
6 place de l'été, 03200 Vichy

Formation intensive en
Animation gérontologie

Former son personnel médico-social à
l’animation dans sa propre structure

Durée :  
5 jours soit  35h de
formation

Prérequis :
Personnel médico-social  
avec appétence pour
l'animation

Maîtriser la conduite
d’activités d’animation
diversifiées individuelles
comme collectives

Conceptualiser des
outils d'évaluation pour
améliorer et faire
évoluer sa pratique en
autonomie

Valoriser les actions mises
en place et la structure
auprès de partenaires et du
reste de l'équipe 

LES OBJECTIFS DE
LA FORMATION

A la fin de la formation, les participants
seront en capacité de :

Apport théorique
Cas pratiques
Analyse
Mise en condition réelle
Evaluation

Capacité :
Jusqu'à 12 stagiaires

Concevoir des
programmes et des
plannings d’animation
adaptés aux besoins du
public et de la structure
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https://www.adequations.fr

Nous intervenons directement au sein
de votre structure pour créer des
situation d'animation en conditions
réelles.

Qui sommes-nous ?

Une formation 100% adaptée à
vos besoins

Retrouvez toutes nos formations sur 

LE PROGRAMME DE LA
FORMATION

Jour 1 : Concevoir et réaliser des
animations adaptées aux publics

Jour 2 : Analyse de la pratique et
création d’outils d’évaluation

ADEQUATIONS
Tél : 0765891553 - 0650861135

Email : adequations13@gmail.com
formation@adequations.fr 
Site : www.adequations.fr

440 avenue Marcel Paul - Bât G- 13400 Aubagne 
Siret : 841 908 536 00011       APE : 855

ADEQUATIONS est un organisme de
formation spécialisé dans les métiers du
social.

Rassemblant des professionnels issus
de l’éducation populaire, de l’animation,
de l’éducation spécialisée et du
numérique, notre équipe propose un
large éventail d’outils pédagogiques
basé sur des méthodes actives pour
rendre le stagiaire acteur de son
apprentissage.

Nous renouvelons nos formations pour
s'adapter aux besoins des structures sur
le terrain et favoriser l’insertion sociale
et professionnelle.

Jour 3 : Inscrire ses actions dans le
cadre du projet institutionnel

Jour 4 : Analyse et réajustement
des actions mises en place

Jour 5 :  Valoriser ses actions et
celles de la structure

Outils et méthodes de construction,
de mise en forme et de publication
Cadre juridique
Bilan de la formation

Présentation des animations des
stagiaires
Analyse des difficultés rencontrées
 Pistes de réflexion et réadaptation 

Analyse des besoins des résidents
Activités cognitives - manuelles -
physiques - artistiques et culturelles
- de découverte - de convivialité
Méthodologie 

Analyse fine de ses actions
Création d'outils d'évaluation
adaptés à la structure

Connaissance des axes fixants les
projets de la structure
Construction d'un programme
d'animation répondant aux axes de
la structure

Entre J-3 et J-4 :
Mise en pratique avec les résidents
des compétences développées lors
des 3 premières journées.
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